Unternehmens-
vorteile

Reduzierung der Ausfalltage
durch Krankheit

Anstieg der Produktivitéat

Geringere Personalfluktuation

Erhalt der Beschaftigungs-
fahigkeit Ihrer Mitarbeiter

Identifikation der Mitarbeiter
mit dem Unternehmen

Langfristig positiver Return of Invest

Imagegewinn fur lhren Betrieb
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Power fur

hren Betrieb

Modernes betriebliches
Gesundheitsmanagement




Betriebliches
Gesundheitsmanagment

Ressourcen starken -
Produktivitat steigern

Mit Blick auf den demographischen
Wandel gewinnt eine gesundheits-
orientierte Unternehmensfuhrung immer
mehr an Bedeutung. Koérperliche und
geistige Fitness steigern die Motivation
und Produktivitat Ihrer Mitarbeiter.

Ein erfolgreiches und nachhaltiges
Gesundheitsmanagement bietet eine
Win-Win-Situation fir Arbeitgeber und
Arbeitnehmer

Mehr als Betriebssport

Modernes Gesundheitsmanagement
beginnt an der Basis.

Die Gestaltung von Arbeitsplatzen und
Arbeitsablaufen bilden dabei nur einen Tell.

Sensibilisieren

Motivieren

Analysiere

S

Implementieren

Am Anfang steht die Frage wie viel Power
hat das Unternehmen?

Wie konnen Gesundheitsressourcen
ausgebaut werden ?

Unsere Leistungen

+ Feststellung des Gesundheitsstatus
mittels evaluierter Testverfahren

+ Bedarfsorientierte Konzeptentwicklung

+ Gezielte Bewegungs- und
Ernahrungsprogramme durch
qualifizierte Fachkréfte

+ Starkung der Kompetenz fur
Fuhrungskréafte im Bereich Gesundheit

+ Planung und Umsetzung betrieblicher
Gesundheitsprojekte

+ Enge Zusammenarbeit mit
Betriebsmedizinern Krankenkassen und
Rentenversicherungstragern




